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Zagrozenia zewne¢trzne

Do najczgs$ciej wystepujacych zewngtrznych zagrozen fizycznych naleza:

podejrzenie podiozenia tadunku wybuchowego,

podejrzenie otrzymania podejrzanej przesyiki,

wlamanie do szkoly potaczone z kradzieza,

agresywne zachowanie ucznia, wtargnigcie osoby posiadajacej bron,
Wtargnigcie terrorysty do szkoty,

zagrozenie wybuchem pozaru lub wybuch pozaru,

zagrozenie wybuchem gazu lub wybuch gazu,

zagrozenie niebezpiecznymi srodkami chemicznymi lub biologicznymi,
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zagrozenie katastrofg budowlang 1 zagrozenie sita zywiotowa.

W niemal kazdym z powyzszych przypadkow dochodzi do ogloszenia alarmu i ewakuacji
uczniow oraz personelu szkoty.
Sposéb ich przeprowadzenia powinien by¢ znany wszystkim, a ¢wiczenia w przeprowadzaniu

ewakuacji powinny odbywac¢ si¢ raz w roku szkolnym.



l. Ewakuacja w trakcie lekcji i przerwy — zasady postepowania po
ogloszeniu alarmu w szkole/placowce oswiatowej

Alarm lokalny w szkole jest jednym z kilku rodzajow alarmow, ktoére moga by¢ oglaszane w
konsekwencji wystapienia zagrozen ekologicznych lub innych spowodowanych dziatalno$cia
cztowieka. Ma on na celu zapewnienie bezpieczenstwa w razie zagrozenia zycia i zdrowia
mlodziezy przebywajacej na terenie szkoty.

Najczestszymi przyczynami, dla ktorych moze zaj$¢ koniecznos¢ ogloszenia alarmu w szkole,
sg zagrozenia zwigzane z powstaniem pozaru, a takze mozliwos¢ rozprzestrzenienia na terenie
szkoty niebezpiecznych substancji chemicznych lub tadunkéw wybuchowych.

Najwazniejszym dziataniem, jakie nalezy podja¢ w przypadku stwierdzenia zagrozenia, jest
jak najszybsze powiadomienie o niebezpieczenstwie wszystkich osob znajdujacych si¢ w
strefie zagrozenia i natychmiastowe podjecie dziatan majgcych na celu ratowanie zdrowia i
zycia 0sOb zagrozonych.

W tym celu korzystamy z sygnalu alarmu lokalnego, ktérym w_szkole sg trzy sygnaly
dzwonka, trwajgce okolo 10 sekund kazdy, nastepujace bezposrednio po sobie.

Alarm lokalny w szkole jest sygnalem, ktory powinien by¢ znany wszystkim uczniom i
pracownikom szkoly.

Tylko w wypadku, gdy nastapilo bezposrednie zagrozenie Zycia, nauczyciel sam
podejmuje decyzje o ewakuacji, nie czekajac na ogloszenie alarmu.

O ewakuacji decyduje dyrektor, ktory po otrzymaniu meldunku od nauczyciela lub innej
osoby zglaszajacej zagrozenie oraz rozpoznaniu sytuacji podejmuje decyzj¢ o zawiadomieniu
shuzb (policja, straz pozarna) i ogloszeniu alarmu.

W sytuacji braku pradu, sygnal alarmowy moze by¢ oglaszany za pomoca gwizdka lub
dzwonka rgcznego z jednoczesnym komunikatem stownym podawanym przez osoby
oglaszajace alarm. Jest to sygnat do natychmiastowego dziatania dla wszystkich pracownikow
szkoly oraz do bezwzglednego wykonywania polecen nauczycieli przez uczniow.

W duzej liczbie przypadkéw wystgpienia zagrozenia bezpieczenstwa fizycznego niezbedne
jest wezwanie odpowiednich shuzb droga telefoniczng.



Schemat Procedury Wezwania powien odbywag¢ sie zgodnie z ponizsza

kolejnoscia:
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wybranie numeru odpowiedniej stuzby. Po zgloszeniu si¢ dyzurnego operatora danej
stuzby podanie nastepujacych informacji:

rodzaj stwierdzonego zagrozenia,

nazwg¢ i adres szkoty,

imie¢ 1 nazwisko oraz petniong funkcje,

telefon kontaktowy,

zrealizowane dotad dziatania w reakcji na zagrozenie.

Potwierdzenie przyjecie zgloszenia 1 zapisanie danych przyjmujacego zgloszenie.

O zagrozeniu nalezy bezzwlocznie poinformowa¢ odpowiednie stuzby:

Policja 997.

Straz Pozarna 998.

Pogotowie Ratunkowe 999.

Europejski Telefon Alarmowy obowigzujagcym na terenie catej Unii Europejskiej 112.
Pogotowie Energetyczne 991.

Pogotowie Gazowe 992.

Pogotowie Cieptownicze 993.

Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne 994.

Wojewddzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego 987.

Infolinia Policji (polaczenie bezptatne) 800 120 226.

Wszystkie dzialania od tej chwili majg prowadzi¢ do jak najszybszej ewakuacji
wszystkich 0sob znajdujacych si¢ na terenie szkoty.

Musimy wiedzieé, ze od tej chwili bezwzglednie podporzadkowujemy si¢ poleceniom
0sob funkcyjnych.

W przypadku uczniow takg osobg jest nauczyciel, z ktorym w tym momencie mamy
zajecia.

Akcja nie moze kierowa¢ wiele osob, bo prowadzi to tylko do dezorientacji i
mozliwo$ci wybuchu paniki.

Po rozpoznaniu zagrozenia i dokonaniu oceny sytuacji nauczyciel decyduje o
mozliwej i najkrotszej drodze ewakuacji z budynku.

Uczniowie na polecenie nauczyciela ustawiaja si¢ w szeregu 1 W sSposob
zorganizowany kieruja si¢ do wskazanego wyjscia ewakuacyjnego.

Nalezy si¢ porusza¢ po prawej stronie korytarzy i klatek schodowych, wykonujac
polecenia 0s6b funkcyjnych.

Jezeli alarm zostanie ogloszony w czasie przerwy, uczniowie powinni skupi¢ si¢
wokol najblizej stojacego nauczyciela.

Nauczyciele i1 uczniowie, ktorzy maja lekcje na wyzszych kondygnacjach, schodza po
stwierdzeniu, ze uczniowie nizszych kondygnacji opuscili juz budynek i drogi
ewakuacyjne sg juz wolne.

Po opuszczeniu budynku uczniowie wraz z nauczycielem udaja si¢ na miejsce zbiorki.



13)  Jezeli alarm jest ogloszony w czasie przerwy to natychmiast udajemy sie¢ (jezeli tylko
nie zagraza to naszemu bezpieczenstwu) pod sale, gdzie mamy mie¢ zajecia i1 stamtad
pod opieka nauczyciela postgpujemy jak wyze;.

14)  Zbiorka na placu alarmowym shizy sprawdzeniu obecnosci uczniow klas i ustalenia
0s0b nieobecnych.

15)  Jest to bardzo istotne dla prowadzenia akcji ratunkowej przez wezwane shuzby
ratownicze.

Najwazniejsze zasady. ktore powinien pamietac i przestrzegaé kazdy uczen z chwila
ogloszenia alarmu w szkole:

1) stuchaj 1 wykonuj dokfadnie polecenia nauczyciela,

2) badz opanowany, nie ulegaj panice,

3) po przerwaniu zaj¢¢ udaj si¢ na miejsce zbiorki wraz z klasg droga wskazywang przez
nauczyciela,

4) pomagaj osobom stabszym,

5) bezwzglednie podporzadkowu;j si¢ osobom funkcyjnym,
6) nie lekcewaz zagrozenia, nawet wowczas, gdy nie zagraza ci bezposrednio.
W przypadku oséb niepelmosprawnych bezpieczna ewakuacja powinna uwzglednia¢ rodzaj

oraz stopien niepetnosprawnosci, wiek wychowankoéw i ewentualne wykorzystanie na
potrzeby ewakuacji pomocy ze strony innych 0so6b (pracownikdéw, uczniow).

Aby ulatwi¢ ewakuacje osob z niepelnosprawnosciami mozemy wykorzysta¢ informacje
zawarte w procedurach ewakuacji lub instrukcji bezpieczenstwa budynku:

1) nalezy sporzadzi¢ liste uczniow z r6znymi rodzajami niepetnosprawnosci,

2) nalezy rozplanowa¢ zajecia klas, w ktorych ucza si¢ osoby niepelnosprawne w taki
sposob, by osoby te nie musialy przemieszcza¢ si¢ poza najnizsza kondygnacje
naziemng budynku (przewaznie parter), nalezy przystosowac¢ drogi ewakuacyjne do
poruszania si¢ 0sob z r6zng niepetnosprawnoscia ,

3) nalezy wyznaczy¢ opiekuna osoby niepetnosprawnej na czas ewakuacji.

4) Osoby niepetnosprawne ruchowo czgsto sa w stanie samodzielnie pokonaé¢ droge do
bezpiecznego miejsca.

5) Moze to jednak op6zniaé czas ewakuacji catej placowki. Jest to szczegdlnie istotne w
pierwszej fazie opuszczania budynku.

6) Warto uwzgledni¢ konieczno$¢ przepuszczenia przed osobe niepelnosprawnag
strumienia ewakuowanych.

7) Bezpieczne, docelowe miejsce ewakuacji nie zawsze bedzie znajdowaé si¢ poza
budynkiem szkolnym.
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W przypadku oséb poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich, miejsce takie powinno
mie¢ odpowiednie wymiary (co najmniej 900 x 1400 mm).

Jego potozenie w poblizu pionowej drogi ewakuacyjnej (schodéw) wplynie na
podniesienie bezpieczenstwa osoby niepelnosprawnej.

Samodzielne pokonywane drég ewakuacyjnych przez osoby niewidome i
niedowidzace moze si¢ wigza¢ z ogromnym stresem.

Poméc moga wprowadzone w placowce rozwigzania fagodzace ten efekt: poziome
znaki fluorescencyjne na podlogach i scianach, podswietlone porecze schoddéw, progi i
przeszkody w kolorach kontrastujacych z barwg $cian 1 otoczenia oraz o$wietlenie
ewakuacyjne.

Sprawdzonym rozwigzaniem jest organizowanie tzw. grup pomocy kolezenskiej oraz
przydzielanie opiekunéw uczniom niewidomym lub niedowidzacym.

W  pozostatych przypadkach niepetnosprawnosci aspekt przystosowania drog
ewakuacyjnych nalezy rozpatrywac¢ indywidualnie.

Przvklady technik ewakuaciji osob z niepelnosprawnosciami:

wykorzystanie krzeselka lub wozka inwalidzkiego - ratownicy sadzajg na nim osobg
wymagajaca pomocy, a nastepnie chwytaja za nézki oraz oparcie,

chwyt strazacki - ratownik przeklada swoja rek¢ miedzy nogami osoby ratowanej,
zaciskajac ja na nadgarstku zwisajacej reki ratowanego, kladzie go sobie na barkach.
chwyt konczynowy - jeden ratownik staje za glowa ratowanego i chwyta go pod
pachy, drugi ratownik jest odwrécony do ratowanego plecami i chwyta go pod kolana,

chwyt na barana - ratowany znajduje si¢ na plecach ratownika, ktory podtrzymuje go
obydwiema r¢kami za uda,

chwyt kotyskowy - klasyczny sposdb przenoszenia matych dzieci,

wykorzystanie koca lub innego podobnego rozmiarami materialu - koc owija si¢
wokot rak 1 glowy,

ratowanie W ten sposob, by mozliwe bylo ciggnigcie osoby po plaskiej rownej
powierzchni (szczegdlnie przydatne przy ewakuacji osOb o duzej masie ciala,
nieprzytomnych oraz w zadymieniu gdzie nie ma mozliwosci przyjecia postawy
wyprostowanej).



Wtargnig¢cie napastnika (terrorysty) do szkoly

Ponizsze rekomendacje odnosza si¢ do niezbednej reakcji nauczyciela i dotycza sytuacji
wtargni¢cia napastnika z niebezpiecznym narzedziem lub bronig, ktory strzela do osob
znajdujacych si¢ na korytarzu i w salach lekcyjnych, tzw. aktywny strzelec.
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Jezeli nie mialeS szansy na ucieczke, ukryj si¢, zamknij drzwi na klucz
(zabarykaduj si¢) - szybkie zamknig¢cie drzwi moze uniemozliwi¢ napastnikowi
wejscie do pomieszczenia 1 zabicie kolejnych osob.

Wycisz i uspokoj uczniow - wszelkie dzwigki wydostajace si¢ z sal lekcyjnych moga
spowodowac probe wejscia napastnika do pomieszczenia lub ostrzelanie sali lekcyjne;j
przez drzwi czy Sciang.

Zaopiekuj si¢ uczniami ze SPE, (specjalnymi potrzebami edukacyjnymi) uczniami
ktorzy potrzebuja pomocy - nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na dzieci, ktore
specyficznie reaguja na stres i mogg mie¢ problemy z opanowaniem emocji.

Kaz bezwzglednie wyciszy¢, wylaczy¢ telefony - niespodziewane sygnaty telefonow
moga zdradzi¢ obecno$¢ os6b wewngtrz zamknietych pomieszczen 1 zachecic
napastnika do wejscia.

Poinformuj policje wysylajac informacje tekstowg - SMS o zaistnialej sytuacji - w
przypadku wtargniecia napastnika do szkoly niezbednym jest natychmiastowe
przekazanie informacji policji.

Zaslon okno, zga$ Swiatlo - nalezy zaciemni¢ sale aby utrudni¢ obserwacje oséb
zabarykadowanych w salach lekcyjnych przez osoby wspdtpracujace z napastnikami,
a znajdujace si¢ na zewnatrz obiektu szkolnego.

Nie przemieszczaj si¢ - przemieszczanie si¢ moze powodowacé dzwigki lub cien,
ktory moze zosta¢ zauwazony przez napastnikow.

Stan ponizej linii okien, zejdz ze swiatla drzwi - przebywanie w §wietle drzwi rzuca
cien 1 moze zosta¢ zauwazone przez napastnikow.

Zejdz z linii strzalu, poloz si¢ na podlodze - z reguly napastnicy strzelaja na
wysokosci okoto 1 do 1,5 m. Strzaty z broni palnej bez problemu penetrujg drzwi i
moga zabi¢ osoby znajdujace si¢ wewnatrz.

Jezeli padna strzaly, nie Krzycz - napastnicy oddajac na S$lepo strzaty przez
zamkniete drzwi chcg sprowokowac krzyki przerazonych osob i1 upewnic si¢ czy w
salach rzeczywi$cie nikogo nie ma.

Nie otwieraj nikomu drzwi - interweniujace oddziaty policji w przypadku takiej
koniecznosci same otworzg drzwi. Napastnicy mogg zmusi¢ osoby funkcyjne do
przekazania komunikatu, ktéry ma spowodowac otwarcie drzwi.

W przypadku wtargni¢cia napastnika do pomieszczenia podejmij walke, ktora
moze by¢ ostatnia szansa na uratowanie Zycia - w sytuacji obecnosci aktywnego
strzelca jego celem jest zabicie jak najwigkszej liczby ludzi. W takiej sytuacji podjecie
walki moze da¢ jedyna szans¢ na uratowanie zycia.



W przypadku bezposredniego kontaktu z napastnikami, ktorzy daza do przejecia
kontroli nad szkola:

Wykonuj bezwzglednie polecenia napastnika - wszelkie proby oporu moga by¢
uznane przez napastnikow jako akt agresji i zakonczy¢ si¢ Smiercig zaktadnikow.

Na zadanie terrorystéw oddaj im przedmioty osobiste, np. telefon - wszelkie
proby oszukania napastnikow moga zakonczy¢ si¢ $miercig osoby oszukujace;j.
Poinformuj, ze nie mozesz wykonaé¢ jakiego$ polecenia - w takim przypadku
ewentualne niewykonanie polecenia napastnikOw nie zostanie potraktowane jako
proba oporu.

Nie patrz terrorystom w oczy, unikaj kontaktu wzrokowego - w takiej sytuacji
patrzenie w oczy moze zosta¢ uznane za akt prowokacji i agresji.

Nigdy nie odwracaj si¢ plecami do napastnika - odwracanie plecami moze zosta¢
uznane jako akt agresji czy lekcewazenia, utrudnia takze orientacje w sytuacji.

Nie zwracaj na siebie uwagi - niezwracanie na siebie uwagi moze zwigkszy¢ szanse
na uratowanie zycia w przypadku, gdy zamachowcy zdecyduja si¢ zabi¢ kogo$ dla
przyktadu.

Nie lekcewaz napastnika i nie badz agresywny - brak szacunku i agresja moga
zosta¢ ukarane przez zamachowcow.

Nie oszukuj terrorysty - oszustwo moze zosta¢ potraktowane jako brak szacunku czy
agresji 1 zostac ukarane.

Uspokdj uczniéow, zawsze zwracaj si¢ do nich po imieniu - zwracanie si¢ do
ucznidw po imieniu pozwala na ich spersonalizowanie, co moze spowodowac lepsze
ich traktowanie przez zamachowcow.

Poinformuj napastnika o uczniach ze schorzeniami - wiedza ta w konsekwencji
obnizy agresj¢ ze strony zamachowcow wobec dzieci, ktérych zachowanie odstaje od
reszty.

Pytaj zawsze o pozwolenie, np. gdy chcesz si¢ zwroci¢ do uczniéw - kazda
aktywno$¢ podjeta bez zgody zamachowcow moze zosta¢ potraktowana jako akt
oporu czy agresji i w konsekwencji ukarana.

Zawsze korzystaj z dobrej woli terrorysty - nigdy nie wiadomo, kiedy kolejny raz
bedziemy mogli napi¢ si¢ czy zjes¢ positek.

W przypadku dzialan antyterrorystycznych podjetych przez policje:

Nie uciekaj z miejsca zdarzenia, nie wykonuj gwaltownych ruchéw — mozesz
zostaé¢ uznany za terroryste - policja w trakcie operacji odbijania zakladnikow nie
jest w stanie odr6zni¢ napastnikow od ofiar.

Nie probuj pomagaé stuzbom ratowniczym, dyskutowaé¢ z nimi - préba pomocy
sifom bezpieczenstwa bez ich wyraznej zgody czy prosby moze zosta¢ potraktowane
jako akt agresji.

Poloz si¢ na podlodze, trzymaj re¢ce z otwartymi dlonmi najlepiej na wysokosci
glowy - taka pozycja pozwala widzie¢ ewentualne niebezpieczne narzedzia bedace w
posiadaniu zamachowcow, ktorzy wtopili si¢ w szeregi zaktadnikow.

Stuchaj polecen i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddawaj si¢ jej
dzialaniom - postawa taka ulatwia dziatania policji, a takze identyfikacje
zamachowcow, ktorzy probuja si¢ wtopi¢ w szeregi napastnikow.

Nie trzyj oczu w przypadku uzycia gazéw lzawiacych - tarcie oczu tylko pogarsza
skutki uzycia gazu tzawigcego.
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Pytaj o pozwolenie zaopiekowania si¢ swoimi uczniami - wszelkie samowolne
dzialania moga zosta¢ potraktowane jako akt agresji i mogg utrudni¢ akcje ratunkows.
Odpowiadaj na pytania funkcjonariuszy - policja zbiera kluczowe informacje
majace si¢ przyczyni¢ do skutecznej akcji uwolnienia zakladnikoéw 1 identyfikacji
zamachowcow.

Badz przygotowany na traktowanie ciebie jako potencjalnego terrorysty dopoki
twoja tozsamo$¢ nie zostanie potwierdzona - w pierwszej fazie operacji odbijania
zaktadnikow policja nie jest w stanie odrozni¢ zaktadnikéw od napastnikow, ktdrzy
czesto probuja sie wtapia¢ w thum i uciec z miejsca ataku.

Po wydaniu polecenia wyjsScia — opus¢ pomieszczenie jak najszybciej, oddal si¢ we
wskazanym Kkierunku - w przypadku interwencji sit bezpieczenstwa nalezy wykonac
polecenia dokladnie tak, jak tego chcg sity interwencyjne.

Nie zatrzymuj si¢ dla zabrania rzeczy osobistych, zawsze istnieje ryzyko wybuchu
lub pozaru - najwazniejsze jest uratowanie zycia 1 zdrowia, a dopiero pozniej
ratowanie dobr materialnych.



Podlozenie ladunku wybuchowego

Specyfika zamachu bombowego polega na tym, ze nie rozr6znia on ,,swoich” czy ,,obcych”,
inaczej niz w przypadku porwania lub uzycia broni palnej, ktore dotyczag konkretnych osob.
Przez materiat wybuchowy rozumiemy zwigzek chemiczny lub mieszanine kilku zwigzkoéw
chemicznych, ktéra jest zdolna w odpowiednich warunkach do gwaltownej reakcji
chemicznej 1 ktorej towarzyszy wydzielenie wielkiej liczby produktow gazowych w postaci
wybuchu (detonacji lub deflagrac;ji).

Okreslenie tadunek materiatu wybuchowego oznacza okreslong ilo$¢ materiatu wybuchowego
przygotowanego do wysadzenia.

Otrzymanie informacji o podlozeniu ladunku wybuchowego:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Prowadzac rozmowe z osoba informujacg o podlozeniu ladunku wybuchowego
zapamietaj jak najwieksza ilo$¢ szczegolow - uzyskane informacje/szczegoty moga
by¢ istotne dla policji dla identyfikacji sprawcy alarmu.

Zapisz natychmiast wszystkie uzyskane lub zapami¢tane informacje - w
przypadku stresujacej sytuacji po pewnym czasie mozesz mie¢ problemy z
przypomnieniem sobie istotnych informaciji.

Poinformuj niezwlocznie o otrzymaniu zgloszenia osobe¢ odpowiedzialng w szkole
za uruchomienie procedury - osoba odpowiedzialna moze zarzadzi¢ ewakuacje
catosci personelu szkoty.

Po uslyszeniu sygnalu o podlozeniu ladunku wybuchowego rozpocznij ewakuacje
zgodnie z planem ewakuacji - ewakuacja musi by¢ rozpoczeta niezwlocznie po
ogloszeniu odpowiedniego sygnatu. Ma ona na celu ochrone¢ personelu przed skutkami
ewentualnej eksplozji tadunku.

Nie uzywaj telefonu komorkowego - eksplozja tadunku moze zosta¢ zainicjowana
falami emitowanymi przez telefon komérkowy.

Sprawdz, jezeli mozesz, czy w klasie pozostaly przedmioty, ktore nie naleza do jej
wyposazenia - stwierdzenie obecno$ci nieznanego przedmiotu w klasie moze
przyspieszy¢ akcje policji i zminimalizowa¢ skutki ewentualnej eksplozji.

Bezwzglednie wykonuj polecenia osoby Kkierujacej sytuacja kryzysowa lub
funkcjonariuszy stluzb - w trakcie uruchomienia procedury niezbedna jest dyscyplina
1 niezwloczne wykonywanie wszystkich polecen osoby kierujacej sytuacja kryzysowa.

W miejscu ewakuacji policz wszystkie dzieci i poinformuj osob¢ odpowiedzialna
za Kkierowanie dzialaniami kryzysowymi - szybkie sprawdzenie obecnosci
wszystkich dzieci, utatwi zakonczenie ewakuacji catosci personelu szkoty.

Poinformuj rodzicow o miejscu odbioru dzieci i drodze dojazdu - informacja ta

pozwoli rodzicom na sprawny odbidr dzieci i nie spowoduje blokowania drog
ewakuacyjnych.
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V.

Podlozenie podejrzanego pakunku

Przez podejrzany pakunek rozumiemy przesylke, ktora moze zawiera¢ tadunek wybuchowy.

Podejrzany pakunek to przesylka z tadunkiem wybuchowym lub nieznang substancja.

W przypadku podejrzenia jej otrzymania:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Odizoluj miejsce znajdowania si¢ podejrzanego pakunku - nalezy zalozy¢, ze
podejrzany pakunek jest tadunkiem wybuchowym, dopoki taka ewentualno$¢ nie
zostanie wykluczona.

Nie dotykaj, nie otwieraj i nie przesuwaj podejrzanego pakunku - w przypadku
fadunku wybuchowego moze on eksplodowac w trakcie proby manipulowania.

Okryj pakunek w przypadku stwierdzenia wydobywania si¢ z niego innej
substancji (tylko jezeli czas na to pozwala) - okrycie pakunku w przypadku wycieku
nieznanej substancji moze ograniczy¢ rozprzestrzenianie si¢ substancji.

Poinformuj o stwierdzeniu pakunku osob¢ odpowiedzialng za uruchomienie
procedury - osoba odpowiedzialna moze zarzadzi¢ ewakuacje calo$ci personelu
szkoty.

Po uslyszeniu sygnalu o podlozeniu ladunku wybuchowego rozpocznij ewakuacje
zgodnie z planem ewakuacji - ewakuacja musi by¢ rozpoczeta niezwlocznie po
ogloszeniu odpowiedniego sygnatu. Ewakuacja ma na celu ochrong personelu przed
skutkami ewentualnej eksplozji fadunku.

Nie uzywaj telefonu komorkowego - eksplozja tadunku moze zosta¢ zainicjowana
falami emitowanymi przez telefon komorkowy.

Bezwzglednie wykonuj polecenia osoby Kkierujacej sytuacja kryzysowa lub
funkcjonariuszy shuzb - w trakcie uruchomienia procedury niezbedna jest dyscyplina
1 niezwloczne wykonywanie wszystkich polecen osoby kierujacej sytuacja kryzysowa.

W miejscu ewakuacji policz wszystkie dzieci i poinformuj osob¢ odpowiedzialna
za kierowanie dzialaniami kryzysowymi - szybkie sprawdzenie obecnosci
wszystkich dzieci, utatwi zakonczenie ewakuacji catosci personelu szkoty.

Poinformuj rodzicow o miejscu odbioru dzieci i drodze dojazdu - informacja ta
pozwoli rodzicom na sprawny odbidér dzieci i nie spowoduje blokowania drog
ewakuacyjnych.
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Instrukcja postepowania w przypadku podejrzenia podlozenia na terenie szkoly
ladunku wybuchowego lub podejrzanego pakunku:

Osoby odpowiedzialne za uruchomienie
procedury

Dyrektor placowki lub w przypadku jego
nieobecnosci wicedyrektor
W przypadku ich nieobecnosci — 0soba przez
nich upowazniona

Otrzymanie informacji o podlozeniu
ladunku wybuchowego

Stwierdzenie podejrzanego pakunku

Prowadzac rozmowe z osobg informujaca o
podtozeniu tadunku wybuchowego,
zapamietaj jak najwiekszg 1lo$¢ szczegdtow.

Odizoluj miejsce znajdowania si¢
podejrzanego pakunku.

Zapisz natychmiast wszystkie uzyskane lub
zapamigtane informacje.

Nie dotykaj, nie otwieraj i nie przesuwaj
podejrzanego pakunku.

Poinformuj niezwlocznie o otrzymaniu
zgloszenia osobg odpowiedzialng za
uruchomienie procedury.

Okryj pakunek w przypadku stwierdzenia
wydobywania si¢ z niego innej substancji
(tylko jezeli czas na to pozwala).

Po ustyszeniu sygnatu o podiozeniu tadunku
wybuchowego rozpocznij ewakuacje zgodnie
z planem ewakuacji.

Poinformuj o stwierdzeniu pakunku osobg
odpowiedzialng za uruchomienie procedury.

Nie uzywaj telefonu komoérkowego.

Po ustyszeniu sygnatu o podtozeniu tadunku
wybuchowego rozpocznij ewakuacje zgodnie
z planem ewakuacji.

Sprawdz, jezeli mozesz, czy w klasie
pozostaly przedmioty, ktére nie naleza do jej
wyposazenia.

Nie uzywaj telefonu komorkowego.

Bezwzglednie wykonuj polecenia osoby
kierujacej sytuacja kryzysowa lub
funkcjonariuszy stuzb.

Bezwzglednie wykonuj polecenia osoby
kierujacej sytuacja kryzysowa lub
funkcjonariuszy stuzb.

W miejscu ewakuacji policz wszystkie dzieci
1 poinformuj osobe odpowiedzialng za
kierowanie dziataniami kryzysowymi.

W miejscu ewakuacji policz wszystkie dzieci
1 poinformuj osob¢ odpowiedzialng za
kierowanie dziataniami kryzysowymi.

Poinformuj rodzicéw o miejscu odbioru
dzieci i drodze dojazdu.

Poinformuj rodzicOw o miejscu odbioru
dzieci i drodze dojazdu.

Sposéb Ewakuacje mozna przeprowadzi¢ tylko na wyrazng komendeg

prowadzenia administratora budynku (wyznaczonej osoby odpowiedzialnej za

ewakuacji uruchomienie procedury) lub sit interweniujacych i zgodnie z ich
wskazéwkami.

Telefony alarmowe | Policja 997 Telefon alarmowy 112

Sposob Wybierz jeden z ww. | nazwg i adres szkoty,

powiadamiania numerow. rodzaj stwierdzonego zagrozenia,

stuzb Po zgloszeniu sig imi¢ i nazwisko oraz peliong funkcje,

dyzurnego operatora
danej stuzby podaj
nastepujace informacje:

telefon kontaktowy,

zrealizowane przedsiewzigcia,

potwierdz przyjecie zgloszenia i1 zapisz dane
przyjmujacego zgloszenie.
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Sposob
postepowania z uczniami
ze SPE

Nauczyciele odpowiedzialni za opiek¢ na osobami
niepelnosprawnymi dbaja o zachowanie si¢ przez dzieci
zgodnie z potrzebami danej sytuacji.

W przypadku koniecznosci ewakuacji zapewniajg pomoc
zgodnie z wczesniejszymi ustaleniami.

Zarzadzanie na wypadek
sytuacji kryzysowej

Czynno$ciami realizowanymi w trakcie procedury kieruje
dyrektor placowki, wicedyrektor lub osoba przez niego
Wyznaczona.

Obowiazki pracownikow

Zapozna¢ si¢ z czynnosciami realizowanymi w trakcie
uruchamiania procedury.

Bra¢ udzial w treningach i szkoleniach z zakresu stosowania
procedury.

Zna¢ sygnat uruchamiajacy procedure.

Mie¢ zapisane numery telefonéw o0sob odpowiedzialnych za
uruchomienie procedury 1 koordynacje ewakuacji o0séb
niepelnosprawnych.

Zna¢ swoje zadania na wypadek uruchomienia procedury.

Zna¢ miejsce ewakuacji.

Szkoli¢ ucznidow w zakresie postgpowania na wypadek
uruchomienia procedury.

Stosowa¢ si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja
kryzysowa.
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V. Wypadek skazenia chemicznego lub biologicznego szkoly

Przez zagrozenie chemiczne rozumiemy uwolnienie niebezpiecznych dla ludzi i srodowiska
pierwiastkow chemicznych oraz ich zwigzkow, mieszanin lub roztwordw wystepujacych w
srodowisku lub powstalych w wyniku dziatalno$ci cztowieka.

Zagrozenie moze wynika¢ takze z stosowania broni biologicznej (bron B, bron
bakteriologiczna).

W broni B tadunki bojowe sg wypetione mikroorganizmami chorobotworczymi: bakteriami
(waglik, bruceloza etc.) wirusami (ospy, gorgczki krwotocznej, zapalenia médzgu, wirusa
HIV), toksynami (rycyna, toksyna otulinowa), grzybami lub pierwotniakami.

SYTUACJA, GDY NASTAPILO SKAZENIE SZKOLY (SZKOEA OTRZYMUJE
INFORMACJE O MOZLIWYM SKAZENIU SUBSTANCJA
CHEMICZNA/BIOLOGICZNA - NP. TELEFON O ZAMIARZE ATAKU).

Nalezy wowczas:

1) zaalarmowaé¢ wszystkich przebywajacych na terenie szkoly, a osoby
przebywajace na zewnatrz ewakuowaé¢ do budynku szkoly przemieszczajac sie
pod wiatr oraz poprzecznie do kierunku wiatru,

2) natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby - policje, straz
pozarng, pogotowie ratunkowe, kladac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym
powiadomieniu informacji o charakterze potencjalnego ataku,

3) w budynku - szkole, zamknaé¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne,
wylaczy¢ klimatyzacje,

4) w miar¢ mozliwosci gromadzi¢ podreczne Srodki ratownicze i odtrutki - maski
pylowe, gaze, wate, kwas octowy, sok cytrynowy, oliw¢ jadalng, wode, wode
utleniong, mydlo, olej parafinowy, srodki pobudzajace krazenie, spirytus do zmywania
skory,

5) przygotowaé¢ wilgotne tampony do ochrony dréog oddechowych, na wypadek
przenikni¢cia Srodka biologicznego lub chemicznych do wnetrza pomieszczen
czgsta zmiana tamponu lub nawilzanie go woda zabezpiecza przed nadmiernym
pochtanianiem substancji,

6) powstrzymac si¢ od picia, spozywania positkow, palenia oraz prac wymagajacych
duzego wysitku,

7) do chwili odwolania alarmu lub zarzadzenia ewakuacji nie wolno opuszczaé
uszczelnionych pomieszczen, przebywa¢ w poblizu okien i innych otworow
wentylacyjnych,
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8)

oczekiwa¢ na pojawienie si¢ odpowiednich shuzb i postepowaé zgodnie z
otrzymanymi od nich wytycznymi.

SYTUACJA, GDY SZKOLA ZOSTALA SKAZONA SUBSTANCJA
CHEMICZNA/BIOLOGICZNA, A ZAGROZENIE ZOSTALO WYKRYTE
NATYCHMIAST LUB SZYBKO PO JEGO POJAWIENIU SIE

Nalezy wowczas:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

nie dotykaé i nie wacha¢ podejrzanych przedmiotéow, nie sprzata¢ proszku, nie
Sciera¢ cieczy,

aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji, przykry¢ ja np. kocem,

pozamyka¢ okna oraz drzwi i wylaczy¢ klimatyzacje, nie dopusci¢ do przeciagow,

opusci¢ pomieszczenie, w ktorym wykryto/stwierdzono obecno$¢ podejrzanej
substancji i nie wpuszcza¢ do niego innych oséb,

powiadomic¢ osobe¢ odpowiedzialng za zarzadzanie kryzysowe w szKkole - dyrektora,
zastepce dyrektora, osobg upowazniong przez dyrekcje,

zaalarmowa¢é wszystkie osoby przebywajace na terenie szkoly i ewakuowaé je w
rejon ewakuacji, przemieszczajac si¢ pod wiatr oraz poprzecznie do Kierunku
wiatru - rejondow ewakuacji powinno by¢ kilka, znajdujacych si¢ w roznych
kierunkach od szkoty, gdyz nie znamy kierunku wiatru, z jakiego bedzie wiatl w czasie
przedmiotowego zagrozenia, rejonem ewakuacji powinien by¢ budynek/budynki, a nie
otwarta przestrzen,

natychmiast po ogloszeniu ewakuacji powiadomi¢ odpowiednie stuzby - policja,
straz pozarna, pogotowie ratunkowe kladac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym
powiadomieniu informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia,

jesli mial miejsce kontakt z substancjq, nalezy: umy¢ dokladnie rece wodg i
mydlem, zdja¢ ubranie, ktore mialo kontakt z podejrzana substancja i wlozy¢ do
plastikowego worka,

po kontakcie z substancja nie wolno: jes¢, pi¢, pali¢ do czasu uzyskania zgody
odpowiednich shuzb - policja, straz pozarna, wyspecjalizowana jednostka zwalczania
skazen 1 zakazen,

w obiekcie — budynku, do ktérego nastapila ewakuacja zamkna¢ i uszczelnié
okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wylaczy¢ klimatyzacje,
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11)

12)

13)

14)

15)

sporzadzi¢ list¢ osob, ktore mialy kontakt z podejrzana substancja albo znalazly
si¢ w odleglosci ok. 5 m od niej. List¢ przekazac policji,

w miar¢ mozliwosci gromadzi¢ podreczne Srodki ratownicze i odtrutki - maski
pylowe, gaze, wate, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwg jadalng, wode, wodg
utleniona, mydlo, olej parafinowy, srodki pobudzajace krazenie, spirytus do zmywania
skory,

przygotowaé wilgotne tampony do ochrony drog oddechowych, na wypadek
przenikni¢cia Srodkow biologicznego lub chemicznych do wnetrza pomieszczen -
czesta zmiana tamponu lub nawilzanie go woda zabezpiecza przed nadmiernym
pochtanianiem substancji,

powstrzymad¢ sie¢ od picia, spozywania positkow, palenia oraz prac wymagajacych
duzego wysiltku,

oczekiwa¢ na pojawienie si¢ odpowiednich shluzb i postepowaé zgodnie z
otrzymanymi od nich wytycznymi.

SYTUACJA, GDY SZKOLA ZOSTALA SKAZONA SUBSTANCJA

CHEMICZNA/BIOLOGICZNA, A ZAGROZENIE ZOSTALO WYKRYTE POZNO,
NP. GDY POJAWILY SIE OBJAWY REAKCJI NA SUBSTANCJE LUB/I OGNISKA

ZACHOROWAN:

Nalezy wtedy:

1) nie dotykaé i nie wacha¢ podejrzanych przedmiotéow, nie sprzata¢ proszku, nie
Sciera¢ cieczy,

2) powiadomi¢ osobe odpowiedzialng w szkole za zarzadzanie kryzysowe - dyrektora,
zastepce dyrektora, osobg upowazniong przez dyrekcje,

3) przykry¢ substancje np. kocem, aby zapobiec jej rozprzestrzenianiu sie,

4) pozamyka¢ okna oraz drzwi i wylaczy¢ klimatyzacje, nie dopusci¢ do przeciagow,

5) opusci¢ pomieszczenie, w ktorym wykryto/stwierdzono obecnos¢ podejrzanej
substancji i nie wpuszcza¢ do niego innych oséb,

6) oglosi¢ alarm i wszystkich uczniow, nauczycieli oraz pracownikow znajdujacych

si¢ bezposrednio poza budynkiem, a przebywajacych na terenie szkoly
ewakuowac¢ do wnetrza szkoly,
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7)

8)

9)

natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢ odpowiednie stuzby - policjg, straz
pozarng, pogotowie ratunkowe, kladac szczegdlny nacisk na zawarcie w tym
powiadomieniu informacji o charakterze potencjalnego zagrozenia,

w szkole zamkna¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory wentylacyjne, wylaczy¢
klimatyzacje a budynek szkoly wraz ze wszystkimi obecnymi wewnatrz osobami
odizolowa¢ od bezposredniego otoczenia przygotowujac si¢ do ewentualnej

kwarantanny,

oczekiwa¢ na pojawienie si¢ odpowiednich shluzb i postepowaé zgodnie z
otrzymanymi od nich wytycznymi.

Instrukcja postepowania w przypadku skazenia substancja chemiczng lub

biologiczng terenu szkoly oraz zagrozenia skazeniem ww. substancjami

Osoby odpowiedzialne za
uruchomienie procedury

Dyrektor lub wicedyrektor szkoty
W przypadku ich nieobecnosci — 0soba przez nich
upowazniona

Szkola otrzymuje
informacje¢ o mozliwym
skazeniu substancja
chemiczna/biologiczng (np.
telefon o zamiarze ataku)
gdy nie nastapilo skazenie
placowki:

zaalarmowac wszystkich przebywajacych na terenie
szkoty, osoby przebywajace na zewnatrz ewakuowac
do budynku szkoly przemieszczajac si¢ pod wiatr
oraz poprzecznie do kierunku wiatru,

natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomi¢
odpowiednie stuzby,

w budynku - szkole, zamkng¢ i uszczelni¢ okna,
drzwi, otwory wentylacyjne, wylaczy¢ klimatyzacje,

w miar¢ mozliwosci gromadzi¢ podreczne $rodki
ratownicze,

przygotowac wilgotne tampony do ochrony drog
oddechowych, na wypadek przeniknigcia srodka
biologicznego lub chemicznych do wngtrza
pomieszczen ,

powstrzymac si¢ od picia, spozywania positkow,
palenia oraz prac wymagajacych duzego wysitku,

do chwili odwotania alarmu lub zarzadzenia
ewakuacji, nie wolno opuszczaé uszczelnionych
pomieszczen, przebywaé w poblizu okien i innych
otwordw wentylacyjnych ,

oczekiwa¢ na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb 1
postgpowac zgodnie z otrzymanymi od nich
wytycznymi.

Szkola zostala skazona
substancja
chemiczna/biologiczna, a
zagrozenie zostalo wykryte
natychmiast lub szybko

nie dotykac 1 nie wacha¢ podejrzanych przedmiotow,
nie sprzatac proszku, nie $ciera¢ cieczy,

aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji,
przykry¢ ja np. kocem,
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Po jego pojawieniu si¢:

pozamykac¢ okna oraz drzwi i wylaczy¢ klimatyzacje,
nie dopusci¢ do przeciagow,

opusci¢ pomieszczenie, w ktorym
wykryto/stwierdzono obecno$¢ podejrzane;]
substancji i nie wpuszcza¢ do niego innych 0sob,

c.d.

powiadomi¢ administratora,

zaalarmowac¢ wszystkie osoby przebywajace na
terenie szkoty i ewakuowac je w rejon ewakuacji,
przemieszczajac si¢ pod wiatr oraz poprzecznie do
Kierunku wiatru,

natychmiast po ogloszeniu ewakuacji powiadomic
odpowiednie stuzby,

jesli miat miejsce kontakt z substancja, nalezy: umy¢
dokfadnie rece wodg 1 mydiem, zdja¢ ubranie, ktore
miato kontakt z podejrzang substancja 1 wlozy¢ do
plastikowego worka,

po kontakcie z substancjg nie wolno: jes¢, pic, pali¢
do czasu uzyskania zgody odpowiednich stuzb,

w obiekcie — budynku, do ktérego nastgpita
ewakuacja zamkna¢ i uszczelni¢ okna, drzwi, otwory
wentylacyjne, wylaczy¢ klimatyzacje,

sporzadzi¢ liste osob, ktore miaty kontakt z
podejrzang substancjg albo znalazty si¢ w odleglosci
ok. 5 m od niej. Liste przekaza¢ policji,

w miar¢ mozliwos$ci gromadzi¢ podreczne srodki
ratownicze i odtrutki,

przygotowac¢ wilgotne tampony do ochrony drog
oddechowych, na wypadek przeniknigcia srodkow
biologicznego lub chemicznych do wnetrza
pomieszczen,

powstrzymac si¢ od picia, spozywania positkow,
palenia oraz prac wymagajacych duzego wysitku ,

oczekiwa¢ na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb 1
postepowac zgodnie z otrzymanymi od nich
wytycznymi.

Szkola zostala skazona
substancja
chemiczna/biologiczna a

nie dotyka¢ i nie wacha¢ podejrzanych przedmiotow,
nie sprzatac¢ proszku, nie $cierac cieczy,
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zagrozenie zostalo wykryte
pozno, np. gdy pojawily sie
objawy reakcji na
substancje lub/i ogniska
zachorowan:

powiadomi¢ kierownictwo szkoty,

aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji,
przykry¢ ja np. kocem, pozamyka¢ okna oraz drzwi i
wylaczy¢ klimatyzacje, nie dopusci¢ do przeciagoéw,

pozamyka¢ okna oraz drzwi i wylaczy¢

klimatyzacje, nie dopusci¢ do przeciggow,

opusci¢ pomieszczenie, w ktorym
wykryto/stwierdzono obecno$¢ podejrzane;j
substancji 1 nie wpuszcza¢ do niego innych osob,

oglosi¢ alarm 1 wszystkich uczniow, nauczycieli oraz
pracownikow znajdujacych si¢ bezposrednio poza
budynkiem, a przebywajacych na terenie szkoty,

natychmiast po ogloszeniu alarmu powiadomic
odpowiednie stuzby,

w szkole zamkna¢ 1 uszczelni¢ okna, drzwi, otwory
wentylacyjne, wylaczy¢ klimatyzacje, a budynek
szkoty wraz ze wszystkimi obecnymi wewnatrz
osobami odizolowa¢ od bezposredniego otoczenia
przygotowujac si¢ do ewentualnej kwarantanny,

oczekiwac na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i
postepowac zgodnie z otrzymanymi od nich
wytycznymi.

Sposob prowadzenia
ewakuacji

Ewakuacje mozna przeprowadzi¢ tylko na wyrazng
komendg sit interweniujgcych 1 zgodnie z ich
wskazéwkami.

Sposob reakcji na sygnal Sygnat dzwickowy ewakuacja
dzwiekowy . —
Sygnat dzwickowy wejs$¢ 1 pozostaé w
budynku
Telefony alarmowe Policja 997

Straz pozarna 998
Pogotowie Ratunkowe 999
Telefon alarmowy 112

Sposob powiadamiania
shuzb

Wybierz jeden z ww. | nazwe i adres szkoly,

numerow. rodzaj stwierdzonego
Po zgloszeniu si¢ zagrozenia,

dyzurnego operatora imi¢ 1 nazwisko oraz
danej shuzby podaj petniong funkcje,

paste;puja,_ce telefon kontaktowy,
informacje: zrealizowane
przedsiewzigcia.

Sposob postepowania z
uczniami ze SPE

Nauczyciele odpowiedzialni za opieke na osobami
niepetnosprawnymi dbaja o zachowanie si¢ przez
dzieci zgodnie z potrzebami danej sytuacji.
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W przypadku koniecznos$ci ewakuacji zapewniajg
pomoc zgodnie z wezesniejszymi ustaleniami.

Zarzadzanie na wypadek
sytuacji kryzysowej

Czynnosciami realizowanymi w trakcie procedury
kieruje dyrektor placowki, wicedyrektor lub osoba
przez niego wyznaczona.

Obowiazki pracownikow

Zapoznac¢ si¢ z czynno$ciami realizowanymi w trakcie
uruchamiania procedury.

Bra¢ udziat w treningach 1 szkoleniach z zakresu
stosowania procedury.

Zna¢ sygnat uruchamiajacy procedure.

Mie¢ zapisane numery telefonow osob
odpowiedzialnych za uruchomienie procedury i
koordynacje¢ ewakuacji osob niepelnosprawnych .

Zna¢ swoje zadania na wypadek uruchomienia
procedury.

Zna¢ miejsce ewakuacji.

Szkoli¢ ucznidw w zakresie postepowania na
wypadek uruchomienia procedury.

Stosowac si¢ do polecen osoby zarzadzajacej sytuacja
kryzysowa.
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