SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Il Liceum Ogélnoksztatlcace w Sopocie
na rok szkolny 2023/2024

»W wychowaniu chodzi wia$nie o to, azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem (...), azeby rowniez umiat bardziej byc nie
tylko z drugim, ale i dla drugich.”

JAN PAWEL |l

Program uwzglednia rozwoj kompetencji kluczowych opisanych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego, Kierunki
polityki oswiatowej panstwa, wytyczne MEIN. Wynika z wnioskow z: ewaluacji jego realizacji w roku ubieglym, nadzoru
pedagogicznego za rok szkolny 2021/2022, diagnozy srodowiska szkolnego, diagnozy czynnikow ryzyka i chroniqcych, rozpoznania
problemow w sferze fizycznej, spotecznej i emocjonalnej po powrocie uczniow do szkoly, ewaluacji wewnetrznej. Dziataniami objeci sq
uczniowie klas I-1V naszego liceum oraz cale srodowisko szkolne.

Diagnoza srodowiska szkolnego - potrzeb i problemow wystepujqcych w szkole, diagnoza czynnikow chronigcych i ryzyka,
stanowi zatqcznik do Programu.

WSTEP

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju, umozliwianie mu osigganie petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, psychicznej, intelektualnej, spotecznej
i duchowej na miare jego mozliwosci. Zalezy nam, aby uczniowie umieli prowadzi¢ zdrowy styl Zycia, budowaé
satysfakcjonujace relacje i wspoipracowaé z innymi, bra¢ odpowiedzialno$¢ za wiasne postepowanie, dba¢ o
bezpieczenstwo witasne i innych, dostrzegaé potrzeby drugiego cztowieka, kierowac sie przyjetymi w szkole wartosciami,
ksztattowac swoje postawy prospoteczne i patriotyczne.

Profilaktyka to kompleksowe dziatania kompensujace niedostatki wychowania, ktdére obejmujg trzy obszary:
wspieranie wychowankow w radzeniu sobie z trudnosciami, ograniczanie i likwidowanie czynnikéw ryzyka oraz inicjowanie i
wzmacnianie czynnikdw chronigcych. W naszych dziataniach stosowa¢ bedziemy profilaktyke uniwersalng, skierowang do
wszystkich cztonkoéw spotecznosci szkolnej, wskazujaca i selektywng do wybranych grup uczniéw, po wczesniejszej
corocznej diagnozie problemow i zagrozen.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

podstawy prawa oswiatowego;
Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa
dotychczasowe doswiadczenia szkoty;
zebrane od rodzicow, ucznidw i nauczycieli propozycje dotyczgce gtéwnych problemow i kierunkdéw pracy w obszarze
wychowania i profilaktyki w szkole i Srodowisku;
« przeprowadzong diagnoze sytuacji wychowawczej, opiekunczej, zagrozen zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi,
uzaleznieniami w szkole i Srodowisku;
* przeprowadzong analizg czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka (zatacznik nr 1);
+ przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, mogace mie¢ wptyw na proces wychowania
Program realizowany bedzie przez wszystkich wychowawcow i nauczycieli przedmiotow
we wspotpracy z dyrekcja, ze specjalistami: pedagogiem i psychologiem szkolnym, doradcg zawodowym, pielegniarkg
szkolng oraz rodzicami uczniéw, a takze z instytucjami, innymi placéwkami oswiatowymi i organizacjami pozarzadowymi.

Podstawa prawna:
« Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

+ Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.
(Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

o Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).
o Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z
2016 r. poz. 487 ze zm.).

o Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (tekst
jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach i placowkach systemu os$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w
celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

+ Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

« Statut lll Liceum Ogolnoksztatcacego im. Agnieszki Osieckiej w Sopocie



MISJA SZKOLY

11l Liceum Ogodlnoksztatcace im. Agnieszki Osieckiej w Sopocie to placéwka o$swiatowa znana w lokalnym
srodowisku ze wzgledu na swoja historie i tradycje. Powstata w 1990 r. i stuzy juz drugiemu pokoleniu
mieszkancow Sopotu. W szkole uczy sie mtodziez z r6znych srodowisk wychowawczych. Niektore z nich
potrzebujg opieki specjalistycznej (psychologiczno-pedagogicznej), inne ukierunkowania w rozwijaniu
ponadprzecietnych zdolnosci, a wszystkie pragng akceptacji i poczucia bezpieczenstwa. W naszej szkole
przygotowujemy uczniow do aktywnego zycia we wspotczesnym Swiecie poprzez ksztattowanie samodzielnosci,
przedsiebiorczosci i poczucia odpowiedzialnosci za wlasng przysztos¢ oraz do planowania i realizowania wtasnej
drogi edukacyjnej i zawodowe;.

Misjg szkoty jest:
1) rozwijanie predyspozyciji intelektualnych, talentéw i zainteresowan uczniéw;
2)
3) rozwijanie twdrczego i abstrakcyjnego myslenia;
4)

dbanie o wszechstronny rozwdj intelektualny i osobowos$¢ uczniow;

ksztattowanie umiejetnosci rozumienia zjawisk zachodzacych we wspoétczesnym Swiecie i ich nowoczesne;j
interpretacji z zachowaniem tradycji narodowej;

5) umozliwienie uczniom pracy w ramach programéw i projektéw edukacyjnych;

6) ksztatcenie umiejetnosci w zakresie jezykdw obcych na réznych poziomach, wykorzystujac nowoczesne
metody komunikowania sie;

7) zapewnienie bezpieczenstwa i przyjaznej atmosfery pracy, stwarzanie warunkéw do zdobywania szerokiej
wiedzy ogolnej i szczegotowych wiadomosci i umiejetnosci pozwalajacych na kontynuowanie ksztatcenia w
wybranym przez ucznia kierunku.

Wociaz wysoki priorytet w tegorocznym programie ma takze, profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniéw po wygasnieciu epidemii COVID-19. Misjg szkoly jest ,osiggniecie rownowagi miedzy
przewartosciowanym nauczaniem, a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke” (patrz:
Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje
dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”).

MODEL ABSOLWENTA - uczen naszej szkoty:
1) jest cztowiekiem swiadomym i odpowiedzialnym, ktéry potrafi zaplanowa¢ wtasng przysztose;

2) potrafi dokonywac¢ wtasciwych wyborow zyciowych, kierujac sie ponadczasowymi wartosciami moralno —
etycznymi;

3) potrafi zaistnie¢ w warunkach nowej rzeczywistosci w Europie i swiecie XXI| wieku;
4) zdobywa wiedze i umiejetnosci umozliwiajace samorealizacje i dalsze ksztatcenie;

5) umiejetnie i racjonalnie postuguje sie technologiami informacyjnymi utatwiajgcymi korzystanie z réznych
zrédet wiedzy;

) jest otwarty na innych i potrafi wspétdziata¢ w rozwigzywaniu problemow;
7) umie zaprezentowaé wiasny punkt widzenia i uwzglednia poglady innych ludzi;
) interesuje sie rozwojem kraju, jest przygotowany do zycia w demokratycznym panstwie;
9) ma poczucie tozsamos$ci narodowej, zna historie swego kraju i pielegnuje rodzime tradycje;
10) jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

11) posiada wiedze na temat wspoétczesnych zagrozenh spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczehnstwo wtasne i innych;

12) zna zasady ochrony zdrowia psychicznego, rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia
psychicznego, a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemoéw z tym zwigzanych (np. stosowanie
substancji psychoaktywnych, przemocy, nadmiernego korzystania z telefonu i komputera;

13) szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
14) jest odporny na niepowodzenia,
15) integruje sie z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

16) inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych
i profilaktycznych szkoty).

Program oparty jest o wspodlnie wybrane przez spotecznosé¢ szkolng wartosci:

szacunek, uczciwos$c¢, zrozumienie, poczucie wtasnej godnosci i tolerancja.



W pracy odwotujemy sie do tradycji szkoty, a nasza dewizg jest zyczliwos¢
i otwartosc¢ i dobroc.

CELE OGOLNE

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promoc;ji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

1)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku
do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego
potencjatu, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i Swiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia
uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistdw w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
réwiesnikéw),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci
samodzielnej analizy wzordw i norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach
kryzysowych zagrazajgcych catemu spotfeczenstwu.

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegoélnosci:

1)

2)

8)

9)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw
okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wtasny rozwdj nalezg do jednych
z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za
siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania
postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalnag,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relaciji
uczniéw i nauczycieli, wychowankéw

i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekundw,

w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz
ich rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow
oraz rodzicéw lub opiekundw,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw

prozdrowotnych i prospotecznych;

11) wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,zmiane” mogaca

przyniesc¢ trwate wartosci, np. umiejetno$¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondyciji
psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkéw;

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na staltym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw i
wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdw z zakresu promociji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat prawidtowosci rozwoju i
zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mfodziezy, praw i obowigzkéw wynikajacych z wtadzy rodzicielskiej,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekdw w celach innych niz medyczne
oraz postepowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw
w szczegolnosci umiejetnosci rozwigzywania konfliktow;

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania
wczesnych symptomdw obnizenia nastroju, depresiji u dzieci i starszej mtodziezy,



4)
5)

6)

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicéw na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego
cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania wtasnych emociji, rozwigzywania konfliktow;

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu
decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli

i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw odurzajgcych, substanc;ji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolne;j
interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki agresji i przemocy réwiesniczej,
cyberprzemocy i przesladowania, norm rozwojowych
i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz
mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw, a
takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych
sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem wszelkim
zachowaniom ryzykownym i zagrozeniom cywilizacyjnym, a takze dziatann podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkéw sytuacji zagrozenia wojng za wschodnig granica;

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw
w przypadku uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informaciji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw
w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom

na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisoéw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, a takze nowych przepiséw prawa wynikajgcych ze zmian dotyczacych nieletnich;

informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw o obowigzujacych procedurach
postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach
zagrozenia.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i
wskazujacej.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie

dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow i wychowankow, ktdrzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinna, srodowiskowg lub

3)

uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidéw i wychowankow, u ktérych nagromadzenie czynnikéw ryzyka w srodowisku rodzinnym jest
wieksze, eliminowanie czynnikow ryzyka w srodowisku szkolnym i wzmacnianie czynnikdw chronigcych.

4) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a

takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty.

Dziatania te na rok szkolny 2023/2024 obejmuja w szczegoélnosci:

1) realizowanie wsrod uczniow i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programoéw profilaktycznych i

promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw
profilaktycznych,

2) wzbogacenie oferty pomocy psychologicznej na terenie szkoty;

3) zwiekszenie oferty aktywnosci oraz zaje¢ rozwijajacych zainteresowania

i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci
potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

4) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,

Srodkow zastepczych, nowych substanciji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu



5)

6)

7)

8)

innych zachowan ryzykownych,

wczesne wykrywanie i natychmiastowe reagowanie przez (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistéw) w
zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresiji, smutku, obnizenia nastroju i sposobdw postepowania z takim
uczniem;

przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym jako czynnikowi ryzyka, a takze réwiesniczej przemocy
psychicznej i fizycznej oraz przemocy domowej; (zjawisko to wymaga dogtebnego zbadania)

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji programu Mtode Gtowy oraz przypadku
podejmowania przez ucznidow zachowan ryzykownych,

dbatos¢ o kondycje psychofizyczna realizatorow profilaktyki ich zaangazowania w prace, przeciwdziatanie wypaleniu
zawodowemu.

Dziatania wychowawcze szkoty w roku szkolnym 2023/2024 skupia¢ sie beda w szczegdlnosci na:

wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny,
wychowanie do wrazliwosci na prawde i czynienie dobra,

ksztaltowanie wiasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o podejmowanie
aktywnosci ruchowej

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u ucznidéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie,
rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej, postaw patriotycznych,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom, dbato$¢ o szacunek dla drugiego cztowieka;
przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

wzmochienie postawy odpowiedzialno$ci za Srodowisko naturalne.

Zadania profilaktyczne programu wynikajace z diagnozy szkoly zat. 1 to:

ciggte przypominanie i egzekwowanie zasad i norm obowigzujgcych w szkole,
przeciwdziatanie porazkom szkolnym jako czynnikowi ryzyka,

znajomosc¢ zasad konstruktywnego rozwigzywania konfliktow w grupie rowiesniczej i ksztattowanie postaw szacunku
do drugiego cztowieka.

promowanie zdrowego stylu zycia,
ksztattowanie nawykow aktywnosci ruchowe;j,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez
wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykéw),

eliminowanie z zycia szkolnego agres;ji i przemocy rowiesniczej,

eliminowanie i przeciwdziatanie przypadkom przemocy w rodzinie,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych i telewizji,
zwiekszenie oferty pomocy psychologicznej oraz zwiekszenie oferty aktywnosci ktére budujg dobrostan psychiczny;
uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie z trudnymi emocjami,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina,
nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.

Dyrektor szkoty:
- stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

« sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez
aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

« inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy
zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest
rozwijanie kompetencji uczniow,



« stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w
szczegolnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej
szkoty,

« wspoipracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem szkolnym, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

« czuwa nad realizowaniem przez ucznidow obowigzku szkolnego,

« nadzoruje zgodno$c¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw
uczniow, kompetencji organdw szkoty,

« motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia
i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

« stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan
wspierajagcych kondycje psychiczng uczniow,

« inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku
szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$c i efektywnos$é udzielanego wsparcia,

- dostosowuje oferte zajec¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidow w celu stworzenia warunkow do realizacji
pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze
soba,

« dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogéw czynnosciami formalnymi (np.
prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje
dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami;

« czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniéw;

« czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, psychologiem
szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

. czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog, doradca zawodowy,
specjalisci powinni aktywnie wigczac sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
uczniéw i rodzicéw, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidw i
prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

« inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, ktérym trudno jest wspiera¢ uczniéw z
uwagi na to, ze sami przezywajq stan silnego przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys
psychiczny, przejawiajg objawy wypalenia zawodowego;

« nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w
zakresie dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniéw po okresie pandemii ,

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajgcych uczniow psychicznie
i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami i adaptacji do zmieniajacych sie warunkdéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,

« uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

« uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem innymi specjalistami w
zakresie realizacji zadan wychowawczych
i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy smutku, depresiji, agresji, niedostosowania spotecznego
i uzaleznien ucznidw oraz wszelkich zachowan ryzykownych,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i
przestepczoscia, a takze depresja i innymi zagrozeniami;

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania,
otwartosci;

dbajg o zapewnienie dostepnosci siebie dla ucznia i dla rodzicéw;
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,



e rozmawiajq z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce, dalszych planach i wyborach
na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobisty ucznia.
1. Wychowawcy klas:

« diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci,
wzajemnego wspomagania,

« rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia;

« rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze
szczegoblnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

* na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniéw,

e przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

e zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami,
tradycjami szkoty,

e sg czlonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,
e Oceniajg zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami ,

e wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéow, pedagogiem szkolnym oraz
specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspierajg ucznidow potrzebujgcych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuac;ji,
e rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicow,

+ dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i
wspotpracy grupowej,

* podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
e wspoipracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

¢ podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

2. Zespot wychowawcow:

« opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjq i przestepczoscia,
zasad wspoipracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady
usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

« analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

« ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace
w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia
psychicznego ucznidw.

3. Pedagog szkolny/psycholog szkolny:
. diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,

. uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia
psychicznego uczniéw,

. zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

. wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegodlnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia
psychologicznego,

. zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

. wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-
pedagogicznej rodzicom uczniow,

. wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres
dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

. wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji probleméw uczniow, w tym
wczesnych objawéw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

. rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

. aktywnie wtacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicéw, stuzy
doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemoéw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,



«  wspiera nauczycieli, wychowawcow,

. promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako
czynnika zwiekszajacego skutecznos¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia.
4. Rodzice:

«  wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
. uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

. uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia
psychicznego uczniéw,

. uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

. zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

. wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

. dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

. Rada Rodzicow - uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
5. Samorzad uczniowski:

. jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz
rozrywkowej zgodnie z wkasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

. uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

. uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia
psychicznego ucznidw,

. wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna,
. prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych,

. reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

. propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokraciji,
. dba o dobre imig i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

. moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2023/2024
. Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,

. Dzien jezykow,

. Dzien Edukacji Narodowej,

. Dzien Patronki- szkolny festiwal tworczosci artystycznej,

. Narodowe Swieto Nieodlegtosci,

« Mikotajki klasowe,

« Jumper Day.

e Gora grosza,

e Szlachetna paczka,

¢ Szkolne spotkanie optatkowe,

e Studnidwka,

e Szkolne Walentynki,

o Dzien kobiet,

e Dzien otwarty,

e Dzien Ziemi,

 Pozegnanie abiturientow,

e Szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,

« Festyn rodzinny,” Brodwino, od nowa”, Festyn miejski na sopockich btoniach

« Dzien Sportu, W zdrowym ciele — zdrowy duch, Wiem co jem



Zakonczenie roku szkolnego.

SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

Szczegoétowe cele do pracy w tym roku szkolnym wynikajg z diagnozy przeprowadzonej

w szkole zatgcznik 1 i 2, w tym analizie wynikéw dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego, z
uwzglednieniem wytycznych MEIN w zakresie ochrony zdrowia psychicznego uczniéw. Odniesienie do poszczegoélnych sfer
rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywa¢ na rozwdj uczniéw w poszczegodlnych obszarach. Nadal obserwowana duza ilos¢
probleméw po- pandemicznych , zmusza do dokonania wyboru najbardziej niepokojacych zagadnien.

Obszar rozwoju intelektualnego:

1.
1.

5.

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniéw.

Zwiekszenie oferty aktywnosci pozalekcyjnej oraz udziatu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych, lekcjach poza
murami szkoty. W roku szkolnym 2023/2024 przyjeto standard: 60 % ucznidw uczestniczy w réznego typu
aktywnosciach pozalekcyjnych.

Poprawa swiadomosci ucznidw i rodzicow, na temat szkodliwosci picia alkoholu, palenia papieroséw i zazywania
narkotykéw,

Przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym- Wszyscy chetni uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskajg pomoc w
odpowiedniej formie.

Poprawa frekwencji uczniow na zajeciach lekcyjnych. Przyjeto standard: 85% ucznidow systematycznie realizuje
obowigzek szkolny.

Poprawa umiejetnosci rozwigzywania sytuacji konfliktowych.

Obszar rozwoju spotecznego:

1.
1.

Integracja zespotéw klasowych. Przeprowadzenie 4 godzin zaje¢ integracyjnych w klasach I.

Przeprowadzenie zaje¢- warsztatéw ,budowania zespotu” jako formy integracji, wspotdziatania i nauki rozwigzywania
probleméw w szczegodlnosci w klasach drugich.

Rozumienie i respektowanie obowiazujgcych norm. W roku szkolnym 2023/2024 przyjeto standard: powyzej 85%
uczniéw przestrzega szkolnych norm i zasad.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.
« w terminie do 30.09.2023 r. Samorzad Uczniowski wytoni nowg rade wolontariatu,

« rada wolontariatu opracuje program szkolnego wolontariatu do 04.10.2023 r.

Obszar rozwoju fizycznego:

1.
1.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

W | semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 3 godziny zaje¢ sprzyjajacych ksztattowaniu postaw
prozdrowotnych i proekologicznych ze szczegdélnym uwzglednieniem podejmowania aktywnosci ruchowe;j.

2. 100% ucznidéw jest Swiadomych zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia, a zdrowiem.

100% uczniéw zna zasady ochrony zdrowia psychicznego

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1.

o M DN

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby w dziataniu.

Przeprowadzenie cyklu zajec¢ (2 liczba godzin) psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejetnosci samooceny i
rozpoznawania swoich predyspozycji.

Dokonanie dokfadnej analizy duzej liczby negatywnych ocen jednostkowych w trakcie trwania roku szkolnego.
Zbadanie zjawiska przemocy rowiesniczej psychicznej i fizycznej oraz przemocy domowej;
100% uczniéw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

98% ucznidw potrafi wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania potencjalnych
trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:

1.
1.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci.

Do 30.09.2022 r. wychowawcy zapoznajg uczniow i rodzicow z systemem wartosci przyjetych w koncepciji pracy
szkoty oraz regulacjami prawa wewnagtrzszkolnego zawartego w Statucie Szkoty.

Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami. W roku szkolnym 90% uczniéw w swoich zachowaniach
kieruje sie normami wynikajacymi z przyjetych w szkole wartosci.

HARMONOGRAM DZIALAN



SFERA

Zadania

Forma realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Termin

Godziny
wychowawcze |
potrocze na tematy:

1. Poczuj emocje.
2. Nazwij potrzeby.
3. Moje granice.

4. Potrzebuje pomocy.
Jak to zakomunikowa

?

s Koordynator
Nowy program Tematy zajec, kidre  \1agielka Caly rok —
Wszystkie sfery profilaktyczny ,Godzinal?€da realizowane Paulina — rozpoczecie

dla Mtodych Gtow” W drugim pétroczu to: ey cholog pazdziernik
1. Jaimojarelacja  [szkolny
ze Swiatem online.
2. Ja i moje
bezpieczenstwo
w Swiecie offline
i online.
3. Ja i krytyczne
myslenie.
4. Aktywnos¢ fizyczna.
Dlaczego mézg
potrzebuje ciata?

intelektualn Rozpoznanie i Elrzeprowgdzanig w .
rozwijanie mozliwosci asach diagnoz i nauczyciele,
S ’ fankiet wstepnych, Do 10.10.2023

uzdolnieni . lobserwacje podczas [Wychowawcy

zainteresowan uczniow biezacej pracy

Rozwijanie Przygotowanie Nauczyciele

zainteresowan propozycji zaje¢ w .

i zdolnosci uczniéw zespo%gc# e Wychowawey  zgodnie z
przedmiotowych, Przewodniczacy ggjlérréonogramem

rowadzenie zaje¢ 5
Bozalekcyjnych,lekélf Fespolow prowadzonych
Zainteresowan, przez konkretne
warsztatow, osoby
konkursow, wyjscia do
muzeum, teatru, na
wystawy, udziat w
zyciu kulturalnym .
T¥éjmiasta Y %godnle z
alendarzem
Przygotowanie szkolnych
programéw uroczystosci
artystycznych na okreslajacych
uroczystosci szkolne, terminy
prezentowanie konkretnych
talentéw na forum przedsigwzigc i
szkoty osoby
odpowiedzialne za
ich przygotowanie

Szkolenie rady
pedagogicznej z
zakresu budowania
zespotu klasowego,
umiejetnosci Karolina
rozwigzywania Sakaluk Zgodnie z
konfliktow terminami

Przeprowadzenie
przez nauczycieli

obserwaciji lekcji
ustalonym w planie
nadzoru




zajeC lekcyjnych z koordynator

wykorzystaniem WDN

wiedzy ze szkolenia.

dyrektor
wychowawcy, ;
Rozwijanie Zajecia z orientacji Y Y %%?r?c?rf) Zramem
umiejetnosci zawodowej, zajecia  [doradca aied w 9
rozpoznawania poza murami szkoty w za\(/jvodowy ponchzegc’)Inych
wiasnych uzdolnien zaktadzie prac pedagog
y pracy szkolny klasach)

Zajecia warsztatowe z

Panig Dorotg Garnicka)|

ze Strazy Miejskiej w

Sopocie na temat

ool pedagog

) szkolny,

psychoaktywnych ~  [Realizatorzy o

Poznanie dlaa:ggﬁ_:elhl na temat zewnetrzni Pazdziernik
izmad uzalezni rekomendowani || ; A

umzzclgzzagilémg’w Elehalwioralnych dia  |przez UM wydz. Listopad/ grudzien
szkodliwosci substancji| < &S Zdrowia
psychoaktywnych Warsztaty Programu  |Grazyna Marzec

Mtodziez 2023 dla kl. Oszczygiet

Warsztaty ,Czyste
Dzwieki” dla klas |

Program ,ARS — jak
dbaé o mitos¢”

Znajomos$¢ zasad,
przepiséw prawa i
zagadnien zwigzanych
z bezpieczenstwem,
réwniez
cyberbezpieczenstwem

Warsztaty z
pracownikami KM
Policji lub Strazy
Miejskiej
,Odpowiedzialnosc
prawna i karna,
matoletnich i nieletnich
w Swietle
obowigzujgcego
prawa”

Spotkanie z sedzig
Sadu Rodzinnego dla
nauczycieli i rodzicow
na temat obowigzkow
rodzicielskich i
nowelizacji prawa na
temat nieletnich.

L,Cyberbezpieczenstwo
i cyberprzestepczosc”

Koordynator

Pedagog
szkolny

Listopad- styczen

Poprawa znajomosci
choréb zakaznych,
profilaktyki choréb
nowotworowych

Warsztaty HIV- AIDS-
Program Mtodziez
2023

Program ,Podstepne
WZW” oraz ,Zamie —
znam je”

,Ogolnopolski program
profilaktyki czerniaka”

Pedagog
szkolny
Zespot
nauczycieli w-f

Listopad/ grudzien
Styczen/ luty

Ksztattowanie postawy
tworczej

Konkursy i aktywnosci
tworcze w ramach
Dnia Patronki / Dnia
Otwartego.

Festiwal Pasji

wychowawcy,
organizatorzy
przegladu .

Irena
Szymichowska i
Katarzyna
Welicka oraz
wychowawcy

klas

Kwiecien

marzec




Ksztatcenie
samodzielnego
formutowania i
wyrazania sqdow

Warsztaty w klasach

Jak mowic , aby cie
ustyszeli?

Debata na temat
wybrany przez SU

Wychowawcy

Tomasz
Zielinski, Beata
Kapela-
Baginska

pierwsze potrocze
(zgodnie z
harmonogramem)

Podnoszenie efektow
ksztatcenia poprzez
doskonalenie
efektywnosci wiasnej
nauki.

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej
tematyce.

przewodniczacy
zespotow
wychowawczych

Katarzyna
\Welicka

zajecia zgodnie z
harmonogramem
opracowanym w
zespole
wychowawczym.
wychowawczych
dla
poszczegolnych
klas.

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej

Uczenie planowania i tematyce, praktyczne |koordynator np. |zgodnie z
dobrej organizacji sposoby zarzgdzania |psycholog harmonogramem
wiasnej pracy czasem na szkolny, zaje¢ klasy z
warsztatach wychowawcy  |wychowawcg
prowadzonych przez
psychologa szkolnego
MORALNA Dziatalno$¢
charytatywna,
wolontariat szkolny
) Powotanie Rady opiekun
Ksztattowanie \Wolontariatu Samorzadu W/ harmonogramy
szacunku do ludzi, ) Szkolnego prac SU i
wrazliwosci na Opracowanie Program Wolontariatu
potrzeby drugiego Szkolnego opiekun szkolnego
cztowieka, prawidtowe [Wolontariatu wolontariatu
_rozumier)ie wolnosci Warsztaty o
jednostki oparte na Bezdomnosci
poszanowaniu osoby wykluczeniu Pedagog -
ludzkiej. spolecznym, we szkolny/ grudzien
wspotpracy z MOPS-  [psycholog marzec
Sopot szkolny
Lekcje wychowawcze
0 szacunku dla innych,
dla siebie.
Rozwdj poszanowania |. | . o
dziedzictwa Swigtowanie rocznic | zgodnie z
narodowego i wydarzen . ustyna kalendarzem
ksztattowanie patriotycznych, lekcje \ysicikiewicz,  |uroczystosci i
Swiadomosci wychowawcze na Jadwiga personalng
narodowe;. temat patriotyzmu Hoffman- odpowiedzialnoscig|
\Wskazywanie tancucka za konkretne

Odwiedzanie miejsc

?nuot;)x)e/éiw i wzorcow pamieci narodowej zadania

Poznanie kultury terminy

rodzimej, Wvcieczki. temat konlfretn);(ch

zaznajamianie z ycieczki, tematyczne wyciecze

kultura regionu lekcje wychowawcze wychowawcy planowanych przez
wychowawcow i
nauczycieli

Wspétpraca z AIESEC
lekcje wychowawcze

Przewodniczacy
Zespotu

Poznanie dorobku i
kulturalnego Europy, ~[Poswigcone tej jszkow?go _
Swiata, wyksztatcenie [leMatyce, wycieczki. nauczyciele, zgodnie z
postawy tolerancji i Poznanie kultury, wychowayvcy harmonogramem
szacunku dla innych  |historii obyczajow klas w ktérych  lopracowanym do
narodow, kultur, religii | Jkrainskich sq dzieci z 30. 09.2022
Ukrainy.
Dzien wybranego .
kraju. nauczyciele
geografii
Uczenie wiasciwego  |Warsztaty pedagog zgodnie z
pojecia tolerancji, organizowane przez |szkolny harmonogramem




odwagi w reagowaniu
na niesprawiedliwos¢,
krzywde drugiego
cztowieka,
przesladowanie lub
agresje.

psychologa i
pedagoga szkolnego.

\We wspotpracy z UG
wydziatem Psychologii
oraz SWPS.

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej

wychowawcy
klas
przewodniczacy
zespotu
wychowawczego

opracowanym
przez pedagoga

zgodnie z
harmonogramem
opracowanym
przez

tematyce Przewodniczgcego
zespotu
wychowawczego
Dzieh - w zdrowym
ciele- zdrowy duch, .
zajecia 0 zdrowym nauczyc!el WF,
Stylu odZywiania sig  [rauczyciele
oraz znaczeniu ruchu b'OI%g" .
W zyciu cztowieka ¥ch owania
prowadzone przez lzycznego
WyghfWQWCC')W na realizatorzy ani
. podstawie scenariuszayychowawc zgodnie z
Sﬁ?%%?;le zdrowego opracowanego przez kés y harmonogramem
zespot nauczycieli opracowanym
wychowania przez Zespot
fizycznego. przedmiotowy
Konkurs ,Mtodzi
gotujg zdrowo: i
zajecia ,Wiem co jem” |Grazyna
Zajecia sportowe w Oszczygiet
czasie ferii , SKS-Y
Oméwienie zasad
SPOLECZNA Ksztattowanie statutu szkoty i
przekonania o regulaminéw
spotecznym wymiarze szkolnych, koordynator
istnienia osoby Lekcje wychowawcze Opiekun SU Caty rok
ludzkiej, a takze o poswiecone tematyce |wychowawcy
spotecznym aspekcie |7 estrzeqania norm,
bycia uczniem szkoty |,ocoqi przepisow
prawa.
Uczenie dziatania Warsztaty z zakresu |Pedagog i zgodnie z
zespotowego, komunikacji psycholog harmonogramem
tworzenia klimatu spotecznej, pracy w  |szkolny zajeC
dialogu i efektywnej  [zespole,
wspotpracy, funkcjonowania wsréd
umiejetnosci stuchania finnych, analizy
innych i rozumienia ich |sytuacji problemowych .
pogladow. i mozliwosci ich we wspotpracy
. konstruktywnego ze specjalistami
Uczenie zasad rozwigzywania — z Uniwersytetu
samorzgdnosci | czesciowo na SWPS
demokraciji zajeciach z programu
mlodeglowy.pl
Zgodnie z

\Wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory
samorzgdow
klasowych, biezaca
kontrola ich
dziatalnosci, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego

Szkolna debata nt.
praw i wolnosci w

szkole lub inny temat

opiekun SU

programem zajec
w | semestrze




wybrany przez
prezydium SU

Zajecia z Dobrych pedagog i ot
. ajecia z Dobryc szkoln pierwsze pétrocze,
tl:))osikonalenle kultury Manier — zajecia z y zgodnie z
ycia wychowawcg \li\/lyChowaWCy programem zajec
as
Udziat w akcji
sprzatanie swiata.
Stworzenie
EKOKALENDARZA
klasowego

Ksztattowanie postawy
szacunku wobec
Srodowiska
naturalnego

Upowszechnienie
wsSrod uczniow i
rodzicow akcji

SOPOT NATURALNIE

Upowszechnienie akgiji
ekologicznych.

Udziat w akcjach
charytatywnych na
rzecz zwierzat,
wycieczki, bazar EKO
— stop plastikom- torby
materiatowe, dajemy
rzeczom ,drugie zycie”
podczas festynu
rodzinnego. inne wg
planu SU.

W czasie zaje¢
wf

nauczyciele

wg Ekokalendarza

Ksztattowanie aktywnej
postawy wobec
przysztej pracy
zawodowej oraz
wymagan rynku pracy.
\Wspotpraca z Urzedem
Pracy oraz innymi
instytucjami w celu
uzyskania informac;ji o
sytuacji na lokalnym
rynku pracy

Zajecia na terenie
zaktadow pracy.

Warsztaty dla klas |
prowadzone przez
doradce zawodowego
PPP, nauka
poszukiwania pracy,
analizy ofert, nauka
wypetniania
dokumentow
zwigzanych z
podjeciem pracy
zawodowej,
przygotowanie do
rozmowy
kwalifikacyjnej przed
podjeciem pracy

Warsztaty ,Firma” w
CKU dla klas Il

Pedagog i
nauczyciel
doradca
zawodowy —
Roma Doering

zgodnie z
harmonogramem
zajeC
opracowanym
przez doradce
zawodowego

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji ucznidow na
zajeciach lekcyjnych.

Zwiekszenie
wspotpracy z rodzicami
w zakresie kontroli
obowigzku szkolnego.

Bezwzgledna
przestrzeganie zasad
usprawiedliwiania
nieobecnosci.

)Analiza frekwencji
uczniow

Badania na temat
powoddw opuszczania
lekciji.

Systematyczne
informowanie
rodzicow o zasadach
usprawiedliwiania.
Usprawiedliwianie
wagarow jest
poswiadczeniem
nieprawdy i dziataniem
na szkode dziecka.

wicedyrektor

sporzadzanie
zestawien
obecnosci w
pierwszym dniu
miesigca
nastepujacego po
okresie kontroli

zgodnie z
harmonogramem
zebran i dni
ustalonym na dany
rok szkolny




Ksztatcenie
umiejetnosci
rozwigzywania
probleméw bez uzycia
przemocy

Zajecia integracyjne w
klasach |

\Warsztaty budowania
zespotu z
pracownikiem PPP

Zajecia warsztatowe w|
klasach

Lekcje wychowawcze

pedagog
szkolny

psycholog
szkolny

Caly rok

zgodnie z
konkretnymi
terminami dla
poszczegolnych

z programu Miode wychowawcy  joddziatow
Glowy ,,Godzina dla
Miodych Gtow”
Poszerzanie wiedzy
ucznidow na temat z00dnie z
wptywu sytuacji Lekcje wychowawcze kognkretn mi
kryzysowej na z programu Miode wychowawcy terminan%/i dia
funkcjonowanie w Gtowy ,,Godzina dla [klas oszczeadlnveh
szkole oraz mozliwosci [Mtodych Giow” g ddzi a’régv y
uzyskania pomocy w
szkole i poza szkotg
Indy_widgalne rozmowy|
Wspieranie uczniéw, u \L’]v(:sfr;?;ﬁ{a-c: (z)kazdym wychowawca,
ktérych rozpoznano 4z . 8 taleni pedagog lub 2 qodni
objawy depresji lub rodzicami. Ustalenie  |psycholog godnie z
obnizenia kondyci zalkres,u dalszych szkolny potrzebami
- . dziatan. Dalsze
psychicznej :
postepowanie wg
ustalen
Badanie ankietowe
dotyczace relacji
rowiesniczych
Lekcje wychowawcze
Odbudowanie i - gryj i za)éawy wychowawey 1,04 nie z
umachnianie u uczniow integracyjne, konkretnymi
OCHRONA ZDROWIA  |prawidtowych relacji w rozmowy, warsztaty, terminami dla
PSYCHICZNEGO grupie klasowe;, warsztaty budowania poszczegolnych
poczucia wspodlnoty.  Izespotu we oddziatow
wspotpracy z PPP
Szkolenie dla
rodzicow i nauczycieli
na temat
\Wczesne ) )
rozpoznawanie ZdrOWIa psyChlcznegO
zaburzen nastroju, z lekarzem psychiatrg |psycholog \Wrzesier
profilaktyka i leczenie. [Przemystawem szkolny
Sierackim
Lekcje wychowawcze
na temat ochrony
zdrowia psychicznego.
Wyktady przed kazdg Pedagog
Pedagogizacja W%)Vw:ggz)vr‘l(s przez  [sZkolny
rodzicéw — edukacyjne P p Caly rok

wywiaddwki

specjalistow w/g
tematéw wybranych
przez rodzicow.

Przewodniczacy
RR




ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich
modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie
poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

1) analize dokumentaciji,

N

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniéw, rodzicow i nauczycieli,

A W

)

) rozmowy z rodzicami,

) wymiane spostrzezen w zespofach wychowawcéw i nauczycieli,
)

a

analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zesp6t ds. Ewaluacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji,
organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie
zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicéw.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkoly w lll Liceum Ogélnoksztaticacym im. Agnieszki Osieckiej w Sopocie
wdniu ............... 2023r.



